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Det gode liv i Skibhus

— her er meningsfulde aktiviteter og fallesskab i centrum
Skibhuscentrets Cafeteria serverer kaffe/te, kage, smorrebrad, ol og vand.
Alle er velkomne

April
Skibhuscentret er lukket 3 dage for paske, den 3. - 5. april

Onsdag den 5. april kl. 9,00 KRYDDERSNAPSEHOLDET
NB: Skibhuscentret er lukket den dag. En tur til Arrild Mose, et smut til

Tyskland, husk pas. Her kan vi samle Porse — Egeknopper og opleve naturen.
Tag varmt toj og godt fodtej med. Vi spiser frokost og far et par smagsprover.
Kontakt Erik Johansen pa tlf. 26 13 14 38 hvis du er ny og vil veere med.

Onsdag den 12. april kl. 13.00 BANKOSPIL OG LOTTERI

Hertil kaffe/te, franskbrad med ost og rullepglse.

Billetter a kr. 75,- for medlemmer, kr. 100,- for ikke medlemmer
kobes ved indgangen.

Alle er velkomne

Tirsdag den 18. april. kl. 13.30 SYNG SAMMEN

Anna Knudsen fra "Fortal for livet” er gaest.

Billetter a kr. 40,- for medlemmer, kr. 55,- for ikke medlemmer
kobes ved indgangen (inkl. kaffe og hjemmebag).

Alle er velkomne

Onsdag den 19. april. kl. 9.00 MANDEHORM
Onsdag den 26. april kl. 12.00 KURSUSAFSLUTNING

Vi hygger os med buffet: Sild, a2g rejer, tomat, lun leverpostej m. bacon og
champignon, tarteletter med hons i asparges, lun roget skinke med pastasalat
og mixet gront. Oste fra naer og fjern, anrettet med brod og kiks. Kaffe.
Billetter bestilles og kebes af kursuslederen. Pris kr. 140,-.

Maj
Skibhuscentret er lukket den 1. maj og 19. maj.

Onsdag den 3. maj kl. 13.00 BANKOSPIL OG LOTTERI

Hertil kaffe/te, franskbrad med ost og rullepglse.

Billetter a kr. 75,- for medlemmer, kr. 100,- for ikke medlemmer
kgbes ved indgangen.

Alle er velkomne

Tirsdag den 9. maj kl. 12.00 SPIS SAMMEN

Meri<u: En Sildemad, biksemad m. bearnaisesovs, spejlag og rodbeder.
Pris kr. 60,-.

Bestilles fra 24. apr. til senest torsdag den 4. maj kl. 12.00,

pa tlf. 65 90 35 94. Drikkevarer kabes i cafeteriaet.

Alle er velkomne

Onsdag 10. maj kl. 9.00 fra girden. KRYDDERSNAPSEHOLDET.
Hygge komsammen i gron stue eller: Tur til Trelde naes. Her kan vi samle

begeblade, ramslag, spansk kervel og skovmaerker. Tag varmt tgj og godt fodtaj
med. Vi spiser vores madpakke og smager lidt pa de kryddersnapse vi har med.



Tirsdag 16. maj. kl. 10.00 fra gﬁrden KOR SELV TUR TIL
OHAVSMUSEET I FABORG, frokost et sted i Faborg.
Se opslag for mere information.

Onsdag den 17. maj. kl. 9.00 MANDEHORM

Juni
Skibhuscentret er lukket grundlovsdag, den 5. juni.

Torsdag den 8. juni kl.9.30 DAI SENIORTRZAEF
En hyggelig idreetsdag, Vi er medlem, folg anvisning for tilmelding. Se opslag.

Onsdag den 12. juni kl.9.00 KRYDDERSNAPSEHOLDET

Hygge komsammen i gron stue eller: Tur til Stige . Vi kan samle Kveller,
Strandmalurt og far en hyggelig dag med den medbragte madpakke og
kryddersnaps.

Onsdag den 21. juni kl. 12.00 MIDSOMMERFEST

Tarteletter med hons i asparges. Vi taender grillen, rister nogle af de gode
polser, der serveres med kartoffelsalat. Kajge med smdakager. Fynboerne spiller
ogvi synger nogle af de kendte midsommersange. Der bliver hygge hele
eftermid alg(en pa den nye terrasse og udestue.

Billetter af kr. 120,- kobes i cafeteriet fra mandag den 14. marts til 15. juni.

Alle er velkomne

Juli

Onsdag 5. juli klokken 12.00. KRYDDERSNAPSEHOLDET

Vi mgdes hos Erik pa Columbinevej 3, Lumby
Erik keber smorrebrod og daekker bord i haven, vi far smagt pa vores
kryddersnapse.

August
Mandag den 7. aug. kl. 9.00 KURSUSINDSKRIVNING

Nye kursister tilmeldes, der er mange gode hold at valge imellem.
Udnyt muligheden for ny viden eller motion i faellesskab med andre.
Salg af billetter til hastfesten.

Onsdag den 23. aug. kl. 12.00 HOSTFEST MED HAT

I haven og pa terrassen, med grillpolser, kartoffelsalat, pandekager,
kryddersnaps og ka{:fe. Fynboerne spiller. .
Billetter af kr. 120,- kobes i cafeteriet fra mandag den 14. marts til 17. august.

Skibhuscentret er ferielukket
fra 1. juli 31. juli 2023. (Begge dage inkl.)

Net caféen er lukket i juli 2023, abner igen 15. august.

Bliv medlem og deltag i alle aktiviteter og faellesskaber pa Skibhuscentret for
kr. 300,- om aret. 1/1 - 31/12., kr. 150 1/8 -31/12.

Tilmelding pa www.skibhuscentret.dk

Folg Mandehgrm pa hjemmesiden, kontaktes og tilmelding pa
odense.mandehoerm@gmail.com
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Petanque

IT-hold 2, Windows — lidt ovede

Linedanse

Engelsk — til rejsebrug og daglig tale, let avede

Qi gong

/Eldresagen Gymnastik

Handarbejde

Syning ulige uger

IT-hold 3, Windows — lidt gvede

Vild med dans, moderne og latinamerikanske danse

Gratis IT Café til kl. 12.00, alle er velkomne
Motion og gature

Yoga

Yoga

IT-hold 6, Windows — lidt gvede

Skak

Sleegtsforskning

Petanque

Intervalgang

Tegning og kunstmaling

IT-hold 20, iPad — brugere

Engelsk — til rejsebrug og daglig tale, ovede
Krolf

Dart

IT-hold 21, iPad — brugere

Bowling pa Rugardsve;j

Crepepapir blomsterklip og knipling lige uger
Kunstmaling

Stavgang

Intervalgang

IT-hold, 22 iPad — brugere

IT-hold 13, Windows — lidt gvede

IT-hold, 23, iPad — brugere

Strikkecafé, alle er velkomne

Motion og gature
Petanque

Billard kan spilles pa alle hverdage
Bibliotek m. laesesal og mulighed for at 1ane bgger med hjem
Folg med pa hjemmesiden under Aktuelt




